
�ी लिलता कोटयच�न स�याग सिमित् ॥ �ीिव�ा िवजयतेतराम ॥्

�ील�लता को�चन�  स�याग �ील�लता को�चन�  स�याग �ील�लता को�चन�  स�याग 
(�ीिव�ादेिशक�वर प� य ग�वय� िशवसाय� य�ा� त आचाय�  ू ु ु

�ी द�ा�ेयान� दनाथ जी (प. सीताराम किवराज) के आिवभा�व शता� दी महो� सव के उपल� य म�    ं
�ीमाता का एक करोड म��� से िविवध ��य� से अच�न)

आम��ण-पि�काआम��ण-पि�का
पौष श�ल पिण�मा शिनवार से ु ू

माघ श�ल पचमी श�वार (२०८२ िव०) पय��त ु ं ु
(िदनाङक ०३ जनवरी २०२६ से २३ जनवरी २०२६ तक)्

�थान

�ीिव�ा साधना पीठ �ीिव�ा साधना पीठ �ीिव�ा साधना पीठ 
िशवसदन, नगवा, वाराणसी

िव�त प�रषद ् ्
 महामहोपा�याय �ो. �दयरजन शमा�  �ो. राजे�� �साद शमा� ं
 �ो. कमलाका�त ि�पाठी    �ो. उपे�� कमार ि�पाठी ु
 �ो. गोपाल �साद शमा�    �ो. िवजयशकर श�ल ं ु
 �ो. शीतला �साद पा�डेय 

य� सिमित 
 �ो. पतजिल िम�    प. शिशका�त पाडेय ं ं ं
  प. ि�लोक�नाथ जैतली    प. ��ोत भ�ाचाय� ं ं
  �ी क�णान�दनाथ    प.म�यजय ि�पाठी ृ ृ ुं ं
  प.िशवम कमार चौबे    �ीकात ितवारी ं ु ं
  प.आय� शमा�     प.ओमनारायण िम� ं ं
 �ीमती भारती िहसा�रया    डॉ. प�पा ि�पाठी ु
 �ीमती प�लवी िववेक मोिहत

आयोजन सिमित
 �ी िहमाश कमार    �ीमती ि�मता चौधरी ं ु ु
      (आई.ए.एस., पव� अपर म�य सिचव, उ.�. शासन)  (आई.ए.ए.एस.पव� उपिनय�क एव ू ु ू ं ं

    �ीमती �मीन िजदल, िद�ली   महालेखा परी�क भारत सरकार)ू ं
 �ी िववेक चतव�दी, मबई   �ी अनतदेव ितवारी ु ुं ं
 डॉ. अपव� चतव�दी, गािजयाबाद  (पव� डी.आई.जी.)ू ु ू

   �ी दयािनिध िम�,वाराणसी   �ी रिवशकर श�ला, वाराणसीं ु
  �ी सनील िम�ा,लखनऊ   �ी राजे�� िसह, वाराणसीु ं
 डॉ. रिव अ�वाल, वाराणसी   �ी अनप शमा�, गािजयाबाद ू
 �ी िमलन टडन, वाराणसी  �ीमती नेहा �ी िहतेश अ�वाल ं
 �ी िवनोद राम ि�पाठी    (अित�र� िजला �यायाधीश, 
 (म�य िवकास अिधकारी, कौशा�बी)  वाराणसी)ु

 �ी पीयष मोिहत, गडगाव   �ीमती सीमा �ी उमेश पो�ार, ू ु ं
 �ीमती िवनीता िहसा�रया, अमे�रका  मबई ुं

 �ी जगल भगत, कोलकाता  �ी किपल सैलट, वाराणसीु
 �ी राघवे�� उपा�याय, िव��याचल �ी �वीण िबयाला, कोलकाता  

 �ी अिभषेक शमा�, गवाहाटी   डॉ. रीता कमार, अमे�रका ु ु



॥ �ीिव�ा िवजयतेतराम ॥्

�ीलिलता कोटयच�न स�याग्�ीलिलता कोटयच�न स�याग्�ीलिलता कोटयच�न स�याग्

काय��मकाय��मकाय��म
शभार�भु

पौष श�ल पिण�मा, शिनवार िद.०३/०१/२०२६ु ू

�ातः ०७.०० बजे से     �ीमहागणपित ताि��क होम, पचावरणपजनपव�क �ीिस�ल�मी- ं ू ू
सिहत�ीमहागणपित सह�मोदकाच�न, िनगमो� पचाग पजनोप�म- ं ं ू
सिहत  �ीलिलता दैिनक सपया� 

�ीलिलता कोिट-अच�न
माघ क�ण �ितपद रिववार िद.०४/०१/२०२६ से ृ ्

माघ श�ल ततीया बधवार िद.२१/०१/२०२६ (�ितिदन)ु ृ ु

�ातः ०५.०० बजे से     �ी महागणपित�म सिहत �ीच� क� नवावरण महापजा ू
�ातः ०८.३० बजे से      िविभ�न ��य� के �ारा �ीलिलता कोिट-अच�न 
म�या� १२.०० बजे से   फलाहार एव िव�ाम ं
अपरा� ०१.०० बजे से  पनः�ीलिलता कोिट-अच�न ु
साय  ०४.०० बजे        महानैवे� आरती , प�पाजिल एव त�वशोधन ं ु ं ं

�ीलिलता होम एव राि�-जागरण ं
माघ श�ल चतथ� बह�पितवार िद.२२/०१/२०२६ु ु ृ

�ातः ०५.०० बजे से    �ी महागणपित�मसिहत दैिनक सपया�, सव�तोभ�मडल पजन,कलश ं ू
�थापन, �ी च�राज का महािभषेक एव चत:षि�उपचारपव�क ं ु ू
महापजा  ू

�ातः ०९.०० बजे से     �ीलिलता होम
साय ०६.०० बजे से       शा�ीय भि� सगीत, �ीमाता के समाराधनपव�क राि� जागरण ं ं ू

समापन समारोह एव पणा�हितं ू �
माघ श�ल पचमी श�वार, िद.२३/०१/२०२६ु ं ु

�ातः ०५.०० बजे से     �ी महागणपित�म सिहत �ीच� क� नवावरण महापजा ू
म�या� १०.०० बजे से  सवािसनी, कमारी, बटक पजन, साधक– सािधका स�मान, ु ु ु ू

िव�द गो�ी एव आशीव�चन ं्
म�या� १२.०० बजे से  िद�य �साद �हण पव�क स�-याग क� स�पित�   ू ू

॥ �ीिव�ा िवजयतेतराम ॥्

�ीलिलता कोटयच�न स�याग्�ीलिलता कोटयच�न स�याग्�ीलिलता कोटयच�न स�याग्

भवदीय
�काशान�दनाथ �काशान�दनाथ �काशान�दनाथ 

(अ�य�)

�ो० �ीिकशोर िम� �ो० �ीिकशोर िम� �ो० �ीिकशोर िम� 

सिचव 

डॉ. दीपक कुमार शमा �डॉ. दीपक कुमार शमा �डॉ. दीपक कुमार शमा �

सह-सिचव 

िवजय िसंह िवजय िसंह िवजय िसंह 

उपा� य� 

स�मा�य महोदय,

 �ीय�� क� अिध�ा�ी �ी लिलता महाि�परस�दरी क� महती अनक�पा ु ु ु

से यह अ�य�त हष� का अवसर �ा� है िक �ीिव�ासाधना पीठ के स� थापक ग�वय� ं ु

�ीिव�ादेिशक�वर आचाय� �ी द� ता�ेयान� दनाथ जी (प. सीताराम किवराज जी) ं

के आिवभा�व शता� दी महो�सव के महनीय उपल�य म� �ीिव�ा साधना पीठ के 

�यासीगण एव िश�यव�द �ारा �ी िव�ा साधना पीठ के त�वावधान म� चतद�श ृ ुं

�ीलिलता कोटयच�न स�याग का आयोजन शतािधक दीि�त साधक-्

सािधकाओ के सहयोग से आयोिजत िकया जा रहा है। ं

 यह िविश� आयोजन पौष श� ल पिण�मा से माघ श�ल पचमी (२०८२ ु ू ु ं

िव०) तदनसार िदनाक ०३ जनवरी शिनवार से २३ जनवरी श�वार २०२६ तक क� ु ं ु

ितिथय� म� स�प�न होगा। इस काय��म के अ�तग�त �ी महागणपित उपासना, 

�ीलिलताकोटयच�न, सवािसनी-कमारी आिद पजन, साधक� का माग�दश�न तथा ् ु ु ू

अ�य आ� याि�मक आयोजन अनि�त ह�गे।ु

 आप �ीिव�ा के उपासक, साधक ह�, अतः आपसे अनरोध है िक इस ु

महनीय आयोजन म� सि�मिलत होकर प�याज�न का लाभ �ा� कर� एव महो�सव ु ं

क� �ीवि� म� सहभागी बन�।ृ

पौष श�ल पिण�मा शिनवार से माघ श�ल पचमी श�वार (२०८२ िव०) पय��त ु ू ु ं ु
(िदनाङक ०३ जनवरी २०२६ से २३ जनवरी २०२६ तक)्



�ीिव�ा साधना पीठ का चतद�श स�यागु
 वेद �ानरािश के भ�डार ह� और वैिदक िव�ाओ का सार त��शा� भगवान परम िशव ्ं
�ारा �णीत है। वैिदक साधना क� पर� परा को � यापक करते हए िशव�णीत त��शा� म� सम� त �
वण� और ि�य� का भी िवशेष अिधकार है। इसिलये आचाय� शङकर ने अ�ैतवेदा�त िस�ा�त ्
क� �ित�ा करके उसक� समि� के िलए त��-आगम िव�ाओ का िनद�श िकया। उनके �ारा ृ ं
�णीत त��सािह�य से यह �मािणत है।

रह�य-सह�नाम और अच�न के अिधकारी
 ��ा�डपराण म� भगवान हय�ीव ने अग��य ऋिष को �ीय�� क� िविवध पजा ु ् ू
िवधान वण�न करके सम� पजाओ को पण� करने वाले लिलतासह�नाम का उपदेश िकया अ�य ू ं ू
सह�नाम� से इसक� िविश�ता का वण�न करके इन नाम� को म��ा�मक �ितपािदत िकया। 
�ीय�� क� उपासना करने वाले साधक समदाय को इन नाम� का पारायण एव अच�न करना ु ं
परमाव�यक है, इससे �यनाित�र� पजा क� पण�ता हो जाती है। सह�ाच�न, ल�ाच�न, कोिट-ू ू ू
अच�न के �प म� इनका अन�ान होता है। �ीय�� का पा�ासादनपव�क नवावरण अच�न करके ु ू
�ितनाम से ककम, अ�त, प�प, फल, िब�वप� आिद व�तओ से कोिटस�या प�य�थ� अच�न ुं ु ु ु ं ं ू
िकया जाता है। �ीिव�ा-अ�तग�त िकसी म�� से दीि�त साधक ही इसका अिधकारी होता है।

कोिट-अच�न स�याग
 लिलता सह�नाम �तो� क� दस हजार आवि� होने से एक कोिट अच�न स�प�न होता ृ
है। अतः इसक� िवशालता को देखकर इसको स�याग का �प िदया गया है। तेरह िदन से अिधक 
और अनेक ऋि�वज� से स�प�न होने वाला य� स�याग कहा जाता है। शा�� म� इसका अितशय 
मह�व विण�त है।
 प�य ग�देव �ीिव�ादेिशक�वर िशवसाय�य�ा� आचाय� �ी द�ा�ेयान�दनाथ (प. ू ु ु ं
सीताराम किवराज) जी के आिवभा�व शता� दी महो�सव के अ�तग�त �कत स�याग समायोिजत ृ
है। प�यग�देव �ीिव�ा के �े� म� देश के �िति�त एव �ामािणक आचाय� के �प म� �वीकत ह�। ू ु ं ृ
�ात: �मरणीय धम�स�ाट �ी ह�रहरान�द सर�वती (षोडशान�दनाथ) �ी करपा�-�वामी जी के ्
�धान िश�य थे। प�य �वामी जी ने ही आपको �ीिव�ा के अम�य ��थर�न�य ू ू
�ीिव�ाव�रव�या तथा �ीिव�ार�नाकर क� पा� डिलिप �दान क� थी, िजसका स�पादन तथा ु
�काशन प�य ग�देव के �ारा स�प�न हआ। ग�देव क� साधना से प�य �वामी जी स�त� रहते थे ू ु � ु ू ु
तथा अनेक साधक� को ग�देव के साि�न�य तथा माग�दश�न हेत �े�रत करते थे। ु ु

प�यग�देव के �ारा �िति�त �ीिव�ा साधना पीठ आज स�पण� िव� म� �ीिव�ा के ू ु ू
�े� म� साधक� के माग�दश�न एव �ामािणक ��थ� क� �ाि� का एकमा� ��ायतन के �प म� ं
�ित�ािपत है। प�य ग�देव के �ारा �थािपत उपासना म�डप म� �ितिदन महागणपित�म सिहत ू ु
�ीच� क� नवावरण पजापव�क महापजा स�प�न होती है। िविश� पव� पर अ�य�त िन�णात ू ू ू
िव�ान� के �ारा िवशेष अन�ान स�प�न होते ह�। साधक� के िनवास हेत आ�याि�मक वातावरण, ु ु

उ�म �ीिव�ासाधक� के िनमा�ण हेत पाठशाला, गोशाला तथा अ�न�े� सचािलत है। त��ागम ु ं
क� शोधपि�का �ीिव�ाम��महायोग (षा� मािसक) का �काशन िनर�तर जायमान है। 

प�य ग�देव के आशीवा�द तथा परा�बा भगवती �ीलिलतामहाि�परस�दरी क� कपा ू ु ु ु ृ
क�णा से पीठ के दीि�त सम�त साधक/सािधकाए ँअपनी साधना से िद�य अनभितयाँ �ा� कर ु ू
रहे ह� तथा पीठ के सचालन म� अपनी भिमका को कत�� य�व�प मानकर िनव�हन कर रहे ह�।ं ू

यह चतद�श कोटयच�न स�याग परम पिव� माघ मास म� भगवती भागीरथी के तट पर ु ्
ि�थत पीठ म� आयोिजत है। इस महनीय महो�सव म� आप सम�त साधक सािधकाए ँसादर 
आमि��त ह�। �ीय��ािध�ा�ी �ीलिलतामहाि�परस�दरी पराभ�ा�रका भगवती परा�बा का ु ु
अच�न-पजन, गगा�नान और �ीलिलता कोिट-अच�न महाय� म� सहभागी बनकर स�याग ू ं
समारोह को साफ�य मि�डत करके परा�बा के अन�त अनक�पा भाजन बन�।    ु

चतद�श स�याग क� िवशेषता ग� पाँच �म� का िश�ण-दी�णु ु
 �ीिव�ार�नाकर म� पाँच �म �ितपािदत ह�। शारदीय एव वासि�तक नवरा� म� पाँच� ं
�म पीठ म� अनि�त होते ह�। काशी�थ साधक� को तो इन िविश� अच�न� के �ान का लाभ हो ु
जाता है। पर�त अ�य� �ा�त� के िनवासी साधक� को इनक� सलभता नह� होती है। �ी लिलता ु ु
कोिट-अच�न स�याग म� �ायः सभी साधक सि�मिलत होते ह�। उनको भी इन सभी �म� का �ान 
�ा� हो सके इस �ि� से इस कोिट अच�न म� पाँच� �म� का �ितिदन अन�ान स�प�न होगा।ु
 �ी महागणपित�म, �ी लिलता�म, �ीमातङगी�म, �ीवाराही�म एव ् ं
�ीपरा�म ये पाँच �म ह�। इन पजन-�म� के िज�ास साधक� को यथािविध िशि�त, दीि�त ू ु
करने क� �यव�था रहेगी। �ीय��-पजा म� पारङगत साधक-सािधकाओ का स�मान भी होगा।ू ् ं
 कोिट अच�न स�याग का अितशय मह�व है। इस म� सि�मिलत सभी साधक यजमान 
होते ह�- 'यजमाना: सव� स�ेष'। सभी साधक य�फल के अिधकारी होते ह�। साधना के िनयम� का ु
पालन करते हए अच�न म� सहभागी होने से पण� फल क� �ाि� होती है। अतः य� के सम� ि�या-� ू
कलाप� म� सहयोगी बनकर इस �ीमाता-महो�सव म� पण� योगदान करके स�पण� फल �ा� कर�।ू ू
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